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B razete «MK» o1 1.07.05 r. HaneyaTaHa cTaTbs 3aM.reHampekTopa LleHTpa
nonut.TexHonorn Anekcest MakapkuHa «MonogHsak nog nynoi». Mbel npnBoamMM Lngopbl

N BblOEPXKU N3 CTaTbM O TOM, Kak NPOBOAMT CBODOAHOE BpeMs poccuiickast Monooéxo. B
romoltb

aktusucram KOb

B rasete «MK» o1 1.07.05 r. HaneyataHa ctatbs 3am.reHgupektopa LieHTpa
nonut.texHonornin Anekces MakapkuHa «MonogHsak nog
Nynon». Mbl
npuBOAUM LIMAOPbI

N BblOEPXKN

n3 ctatbn

O TOM,

Kak npoBoAnT CBOOOAHOE BPEMS pPOCCUIACKAs MONOAEXb.

9Ta MHopmauums, Ha Haw B3rnsa, 6yneT nonesHa akTMeBMCTaM n ctopoHHnkam KOB.

NAC KTE

« — bopbba 3a BNMsiHNEe Ha MONOAEXb akTMBU3NPOBANach B CBA3UN C «LBETHbIMU
peBontoumsaMun». PaHblwe 6opbba Benacb 06bIYHO
3a ronoca

ONCUUNNNHUPOBAHHbIX

n3bupartenen —

NMEHCMOHHOIO

n cpenHero

BO3pacTa.

Tenepb xe

«OTnop»

B Cepbun,

«Kmapa»

B [ py3uu,

«[Mopa»

Ha YKkpauHe,

nokasanw,

4TO MONOAEXDb

MOXEeT OblTb CaMbIM aKTUBHbIM UFPOKOM

B X04e

YNIM4HOrO NPOTUBOCTOSIHUS.
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... — HoBoe nokoneHne 6onee cBoOOOHO 1 MEHbLUE OrNAAbIBAETCA HA Ha4yanbCcTBO. B 10 Xe
BPEMSI MONOOEXb TAHET

Ha «OCTPEHbKOoEe»,

B CTOPOHY

NONNTMYECKMX CU, BbABUraOWNX Hanbonee paavkanbHble NO3YHrU....»

Kak npoBoaont cBo60O4HOE BPEMSI poccuiickas Monooéxb
BoapacrT, ner:

18 — 24 25 — 34

Yuactne  obwecTBeHHBRODOANTYECKMX OpraHM3aunii, noceweHne MUTUHIoBl €6

lMpocmoTp TB, npocnywuneaHue paguonepenay 45 % 27 %
3aHATMe OOMAWHUM XO35ACTBOM 40 % 30 %
YTteHune raser, xypHanos 28 % 13 %
ObuweHne C ApY3bsMM 23 %

37 %
YTeHue KHur 21 % 18 %
MNpocnywmnsaHne My3sblku, NPOCMOTP BMAEO 12 % 30 %
MoceweHne TeaTpoB, KOHLEPTOB, KNHO, My3€€B 5% 8 %
MNoceleHne LepKBU, PENUrNo3HbIX cobpaHuii 3 % 3 %

noHbCKMIn onpoc BLUMOM
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